
La PRESSOTERAPIA è un massaggio svolto attraverso un’onda 

pressoria applicata agli arti, superiori o inferiori, attraverso particolari 

terminali (gambali/piedi, bracciali) che gonfiandosi progressivamente 

massaggiano gradevolmente gli arti, creando un immediato e duraturo 

stato di benessere.

E’ utilizzata in ambito medico, estetico e domiciliare per esercitare 

una pressione nella direzione periferia (piede o mano) – centro (anca 

o spalla), o in termini medici nella direzione distale – prossimale.

Questo movimento avviene nella stessa direzione naturale dei flussi 

linfatici e sanguigni, dalla periferia alla base dell’arto, in modo 

gradevole ed omogeneo, senza generare ristagni o flussi contrari.

La pressoterapia sequenziale non è una metodica di tipo compressivo, 

la sua azione non tende a comprimere l’arto trattato ma è una 

metodica di trasporto dei fluidi (sangue venoso e linfa), la spinta che 

imprime all’arto genera un movimento di fluidi al suo interno 

ripristinando il loro andamento naturale.
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 CARATTERISTICHE TECNICHE

 DOTAZIONE DI BASE
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